
Nr. Datum
Fadschr /
Fastenbeginn

Zohr Assr
Maghrib / 
Fastenende

Ischa

1 12. März 05:14 12:37 15:48 18:30 19:34

2 13. März 05:12 12:37 15:49 18:31 19:35

3 14. März 05:10 12:37 15:50 18:32 19:37

4 15. März 05:08 12:37 15:51 18:34 19:38

5 16. März 05:06 12:36 15:52 18:35 19:40

6 17. März 05:04 12:36 15:52 18:37 19:41

7 18. März 05:02 12:36 15:53 18:38 19:43

8 19. März 05:00 12:35 15:54 18:40 19:44

9 20. März 04:58 12:35 15:55 18:41 19:46

10 21. März 04:56 12:35 15:56 18:42 19:47

11 22. März 04:54 12:35 15:57 18:44 19:49

12 23. März 04:52 12:34 15:57 18:45 19:50

13 24. März 04:50 12:34 15:58 18:47 19:52

14 25. März 04:48 12:34 15:59 18:48 19:53

15 26. März 04:46 12:33 16:00 18:49 19:55

16 27. März 04:44 12:33 16:00 18:51 19:56

17 28. März 04:42 12:33 16:01 18:52 19:58

18 29. März 04:40 12:32 16:02 18:54 19:59

19 30. März 04:38 12:32 16:03 18:55 20:01

20 31.März 05:36 13:32 17:03 19:57 21:03

21 01. April 05:34 13:32 17:04 19:58 21:04

22 02. April 05:32 13:31 17:05 19:59 21:06

23 03. April 05:30 13:31 17:05 20:01 21:07

24 04. April 05:28 13:31 17:06 20:02 21:09

25 05. April 05:26 13:30 17:07 20:04 21:11

26 06. April 05:24 13:30 17:07 20:05 21:12

27 07. April 05:22 13:30 17:08 20:06 21:14

28 08. April 05:20 13:30 17:09 20:08 21:16

29 09. April 05:18 13:29 17:09 20:09 21:17
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Dieser Ramadan-Kalender gilt für:

Zürich

Gebet für die 1. 10 Tage der Gnade
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Gebet für die 2. 10 Tage der 
Vergebung
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Gebet für die 3. 10 Tage der Erlösung

 ا
َ َ ھُّ

ّٰ
نَِ َلَلَ

َ
فُّ ع

ْ
فاَع

َ
و

ْ
ف

َ
ع

ْ
ُّ ال َ

وٌا تُّحِب فُّ َ
اإنکَََ ع

O die ihr glaubt! Fasten ist euch vorgeschrieben, wie es denen vor 
euch vorgeschrieben war, auf dass ihr euch schützet. – Koran 2:184

Gebet für das Fastenbrechen
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O Allah, ich habe in deinem Namen 
gefastet und an dich geglaubt und 

beende es (Fasten) nun mit dem Essen, 
dass du mir beschert hast.

Wichtige Informationen

Das Id-ul-Fitr Gebet wird am Mittwoch
den 10. April 2024 verrichtet. 

Inshallah.

Die Sadqatul-Fitr beträgt 6.- Franken 
pro Person.

Fidya beträgt 150.- Franken für den 
gesamten Fastenmonat.

Ramadan 1445 Hijri

12.03. – 09.04 2024



Ahmadiyya Muslim Jamaat Schweiz – Abteilung Tarbiyyat
Mahmud Moschee, Forchstrasse 323, 8008 Zürich  www.ahmadiyya.ch

„Höret,Höret! Der Monat Ramadan begibt sich zu Euch! Dieser Monat ist ein gesegneter Monat, in 
welchem Allah Euch zum Fasten verpflichtet hat. In diesem Monat werden die Tore des Paradieses 
geöffnet und die der Hölle geschlossen und die arglistigen Satane werden in Fesseln gelegt. Und in 

ihm (dem Monat) ist eine Nacht derart gesegnet, dass sie besser als Tausend Nächte ist. Wer es 
versäumt, von Segnungen zu profitieren, so wisset, er verfehlte seine Ziele.“ ( Niesai, Kitab-ul-Saum)

Bin ich bereit für Ramadan?

✓ Welche schlechten Gewohnheiten sollen im diesjährigen Ramadan beseitigt werden?

✓ Wie plane ich das gemeinsame Gebet in diesem Jahr? Welche Gebete verrichte ich in der Moschee, welche 

Zuhause?

✓ Zur welcher Uhrzeit werde ich den Koran rezitieren? Wie viel aus dem Koran werde ich täglich lesen? Von wie 

vielen Suren werde ich die Übersetzung lesen?

✓ Zur Erlangung der Nähe Allahs das Verrichten der freiwilligen Gebete (Nawafil) und Tahajjud planen und als 

Ziel festlegen.

✓ Habe ich die Verrichtung der Tarawih-Gebete geplant?

✓ Die Verrichtung des Freitagsgebets und das Hören der Freitagsansprache im heiligen Monat Ramadan planen 

und sich als Ziel setzen.

✓ Wie werde ich meine Almosen und spenden im Ramadan steigern können?

✓ Wie werde ich im Zustand des Fastens, mich selbst verstärkt zum Zikr-e-Ilahi (Lobpreisung Allahs) motivieren 

können?

✓ Wie kann ich den MTA Programmen ( Tilawat, Dars, Khutbaat, etc.) im Monat Ramadan noch mehr 

Aufmerksamkeit schenken?

✓ Sich zur Verpflichtung nehmen, im Monat Ramadan eine milde und reine Sprache zu gebrauchen und seinen 

Zorn zu kontrollieren.

✓ Habe ich meine gesunden und ausgereiften Kinder bereits für das Fasten im Ramadan vorbereitet? Darüber 

hinaus, sich als Ziel setzen, die jüngeren Kinder am morgendlichen Sehri und an mindestens 2 Rakat Tahajjud

zu beteiligen.

✓ Habe ich einen Brief an Hazoor-e-Aqdas mit der Bitte um Gebete für ein segenreiches Ramadan verfasst?
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O die ihr glaubt! Fasten ist euch vorgeschrieben, wie es denen vor 
euch vorgeschrieben war, auf dass ihr euch schützet. – Koran 2:184

Ramadan 1445 Hijri

12.03. – 09.04 2024


	Folie 1
	Folie 2

